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20. Januar 2024 Gepsi Slalom  First 

04. Februar 2024 Eiger Race Bumps
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02. März 2024 Bärlirennen First 

29. März 2024 Clubrennen First 

07. – 13. Juli 2024 Sommerlager Arcegno Tessin
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Gondelbahn Grindelwald–Männlichen

T +41 (0)33 828 71 12, mail@maennlichen.ch 

> ERLEBNIS – VOM TAL BIS ZUM GIPFEL

Pfingsteggbahn  |  Rybigässli 25  |  3818 Grindelwald  |  +41 33 853 26 26  |  www.pfingstegg.ch

• Rodelbahn 
• Ausgangspunkt für Wanderungen
• Erlebnisspielplatz

• Bergrestaurant
• Sky Dinner in der Gondel
• Fly-Line
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Liebe Skiclubmitglieder 

Die neue Saison wurde bereits eingelei-
tet und die ersten Tage auf dem Schnee 
gehören längst wieder der Geschichte an. 

Und gestartet wurde dieses Jahr aus-
nahmsweise mal mit genügend Schnee. 
Am ersten Wochenende im Dezember 
erschien das Berner Oberland (ja wohl 
fast die ganze Schweiz) im weissen 
Winterkleid und man fühlte sich wie im 
Winterwunderland. Ein besserer Start in 
den Winter kann es kaum geben. Leider 
wurde dieses Glück schnell getrübt mit 
langen Regenperioden und sehr war-
men Temperaturen. So wird die einst 
weisse Piste bereits wieder mit braunen 
Flecken gesäumt. 

Aber genug von dem pessimistischen 
Wetterbericht zu etwas viel Erfreuliche-
rem. Denn unser Skiclub – und vor allem 
die Anzahl der Kinder in den diversen 
JO’s – wächst fleissig weiter. So durften 
wir die neue Saison mit ungefähr 160 
Kindern starten! Dass dies so funktio-
niert, braucht es auch immer engagierte 
Männer und Frauen auf der Piste, die 
den Kids etwas beibringen. 

Danke an alle Gruppenleiter*innen, Trai-
ner*innen und Hilfsleiter*innen für euren 
Einsatz und Geduld! 

Ein weiteres Highlight des neuen Ver-
einsjahres sind auch die neuen Skiclub-
kleider, die seit Mitte Dezember auf der 
Piste anzutreffen sind. Alle 3-4 Jahre 
werden Kinder, Eltern und Trainer*in-
nen mit neuen Kleidern ausgerüstet. Zu 
diesem Thema gibt es weiter hinten im 

Heft noch einen Bericht von unserem 
Präsidenten. 

Die Saison ist noch jung und es folgen 
noch einige Anlässe für jung und alt. Als 
nächstes steht der traditionelle Gepsi-
Slalom an, gefolgt vom Eiger-Race im 
Februar. Auch findet dieses Jahr wie-
derum ein Clublanglauf statt, sowie das 
alljährliche Skiclubrennen – dieses Jahr 
auf First. Die beiden letzteren Events 
sind für alle Mitglieder unseres Skiclubs, 
egal ob Newcomer oder Routinier. 

Nun wünsche ich euch allen eine gute 
und vor allem Unfallfreie Skisaison. 

Eure Redaktion,

Joëlle Schmid

REDAKTION

Christian Egger
eidg. dipl. Bodenlegermeister

Schwendi · 3818 Grindelwald
Tel. 033 853 36 67 · Fax 033 853 50 18
Natel 079 222 55 22
www.egger-bodenbelaege.ch

n   Boden- und Wandbeläge

n   Parkett

n   Teppiche

n   Bauaustrocknung

n   Unterlagsböden

n   Fliessestrich

n   Vorhänge

n   Bettwaren

n   Matratzen zum Testen

Auf Ihren Besuch freuen sich Andreas & Monic Kaufmann 
und Mitarbeiter Kaufmann Hotel AG

• Boulevard-Terrasse
• diverse Themenzimmer
• Rustikales Restaurant

•  Ristorante Mercato 
mit Panoramaterrasse

• Alpen-Wellness
• Mescalero-Disco
• Espresso-Bar
• Zimmer & Suiten

Tel: 033 854 33 33
hotel@central-wolter.ch
www.central-wolter.ch

Tel: 033 854 88 88
hotel@spinne.ch
www.spinne.ch

Central Hotel Wolter
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RÜCKBLICK ANLÄSSE

121. Hauptversammlung

Die diesjährige Hauptversammlung 
fand am 27. Oktober 2023 im Hotel 
Kreuz und Post statt. Teilgenommen 
an der Versammlung haben insgesamt 
19 von unseren Clubmitgliedern. Unser 
Präsident, Christoph Estermann leitete 
durch die verschiedenen Traktanden 
des Abends. 

Rückblick/ Ausblick 

Gestartet hat Christoph mit einem kur-
zen Rückblick auf die letzte Saison. 
Er berichtete von einer sehr erfolgrei-
chen, aber auch anstrengenden Sai-
son mit vielen Rennen und anderen 
Anlässen. Trotz dem nicht immer ein-
fachen Wetter und Schneeverhältnis-
sen konnten alle Events (bspw. Grand 
Prix Migros, Skiclubrennen, Langlauf) 
super über die Bühne gebracht wer-
den. Anschliessend wurde noch ein 
kurzer Ausblick auf die kommende 

Saison gemacht und uns wurde ein 
kleiner Vorgeschmack auf den Winter 
gegeben. 

Auch von den verschiedenen JO’s 
(Samstag JO, Renngruppe, Freestyle-
JO etc.) gab es einen kurzen Rück-
blick durch mich, als Stellvertretung für 
Melanie Gonseth, die zu diesem Zeit-
punkt am Reisen war. 

Über alle JO’s verteilt waren 152 Kinder 
angemeldet, was ein stetes Wachstum 
für unseren Skiclub bedeutet. Die Kin-
der hatten viel Spass in den Trainings 
und konnten zahlreich an den verschie-
denen Rennen teilnehmen. Abgeschlos-
sen wurde die Saison wieder mit einem 
Sichtungstag, damit die Kids optimal 
in Gruppen eingeteilt werden können. 
Denn zu diesem Zeitpunkt waren bereits 
wieder um die 150 Mädchen und Jun-
gen für die Saison 2023/24 angemeldet. 

Vorstand

Im kommenden Vereinsjahr bleibt der 
Vorstand fast in seiner bisherigen Form 
bestehen. Fast, denn ein neues Mitglied 
durften wir im Vorstand begrüssen: 
Angela Näf übernimmt ab diesem Jahr 
das Amt des Sekretariats. Mit einem 
grossen Applaus wurde Angi in den 
Vorstand gewählt. Herzlich Willkommen 
und vielen Dank für deinen Einsatz! 

Einige Mitglieder des Vorstands muss-
ten dieses Jahr wiedergewählt wer-
den: Christoph Estermann (Präsident), 
Christoph Schmid (Vizepräsident), 
Dominik Hefti (Zeitmessung), Mela-
nie Gonseth (JO-Chefin), Ueli Amstad 
(Finanzen) und Brunner Ruedi (Mate-
rial und Skiclub Bus). Auch hier wur-
den alle mit einem Riesenapplaus 
wiedergewählt. 

Ehrungen

Wie in allen Jahren konnten wir auch 
dieses Jahr einige treue Mitglieder für 
ihre lange Angehörigkeit des Skiclubs 
ehren. 
Für 25 Mitgliedschaft wurden an die-
sem Abend 9 Mitglieder geehrt. Für 
40 Jahre waren es dieses Jahr 4 Mit-
glieder. Auch wurden die Inferno-Fah-
rer*innen für ihren Einsatz geehrt. 
Den Anwesenden wurde ein Geschenk-
korb überreicht und auch ein gemein-
sames Foto gemacht. 

Nach dem offiziellen Schluss der 121. 
Hauptversammlung liessen wir den 
Abend noch bei einem kleinen Apero 
im Hotel Kreuz und Post ausklingen. 

Bericht: Joëlle Schmid  

ZUSAMMENSETZUNG SKICLUBVORSTAND 2023/24

Präsident Christoph Estermann

Vizepräsident Christoph Schmid

Kassier / Mutationen Ueli Amstad

Sekretär Angela Näf 

JO-Chefin Melanie Gonseth

Medien/Redaktion Skipost Joëlle Schmid

Chef Zeitmessung Dominik Hefti

Beisitzer / Materialverwalter Ruedi Brunner

Beisitzerin / Anlässe Alexandra Seematter 
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· WAND- & BODENBELÄGE   

· TEPPICHE  

· NATURHOLZBÖDEN

· PARKETT & LAMINAT   

· BETTWAREN & VORHÄNGE

 3818 Grindelwald, T 033 853 26 27, M  079 252 87 85, a.kissling@bluewin.ch, www.kissling-bodenbelaege.ch

SKI-RENTAL I SERVICE I BIKE-RENTAL I VERKAUF

Grindelwald Terminal | First | Männlichen | Hotel Sunstar

info@rentnetwork.ch - Tel. +41 33 853 04 00 - www.rentnetwork.ch

Martina Schild Silbermedaille Turin 2006

Tel. 033 853 13 77

Ski

Ski Rental

Ski Service

Sportswear

Mode

Nur Sport im Kopf
Lottomatch

Bericht Lottomatch des Skiclub Grin-
delwald Anfangs November im 
Kongresssaal. 

Der Lottomatch des Skiclub Grindel-
wald im November erwies sich erneut 
als ein voller Erfolg und begeisterte alle 
Spielerinnen und Spieler. Eine beson-
dere Erwähnung verdient die sensa-
tionelle Gestaltung der Lottogänge, 
die von Alexandra Seematter zusam-
mengestellt wurden. Durch ihre krea-
tive Herangehensweise und ihr Enga-
gement gelang es, eine Atmosphäre zu 
schaffen, die die Spannung unter den 
Teilnehmern steigerte. 

An beiden Tagen konnte je drei Mal auf 
die volle Karte gespielt werden und so 
konnten wir die Hauptpreise Velogemel, 
Skis und Saisonabonnement der Jung-
frau Ski Region an die GewinnerInnen 
verteilen. 

Das Besucheraufkommen war beein-
druckend, und der Kongresssaal war 
sowohl am Samstag als auch am Sonn-
tag praktisch vollständig belegt. Die 

Stimmung war von fröhlicher Spannung 
geprägt und die Teilnehmenden genos-
sen die Gemeinschaft und das Spielen 
gleichermassen. 

Herzlichen Dank an alle, die das 
Wochenende mit uns verbracht haben.

Im Veranstaltungskalender des Ski-
clubs ist der Lottomatch ein zentrales 
Ereignis. Neben dem gesellschaftlichen 
Aspekt bietet dieser Anlass die Möglich-
keit, die finanziellen Mittel zu generie-
ren, welche direkt in die Jugendförde-
rung fliessen und so ein umfassendes 
Angebot an verschiedenen Schnee-
sportarten ermöglichen. Nur so können 
wir den Nachwuchs fördern und jungen 
Talenten die Möglichkeit zu geben, sich 
im Skisport weiterzuentwickeln. 

Ein grosser Dank geht dabei auch an 
das lokale und regionale Gewerbe, wel-
che den Anlass mit unzähligen Natural-
preisen unterstützen. Ohne diese wäre 
ein Lottomatch in der organisierten 
Form nicht möglich!

Christoph Estermann
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Skiclub Grindelwald präsentiert 

stolz neue Skiclubbekleidung und 

erneuert die Sponsorenverträge mit 

allen Sponsoren 

Der Skiclub Grindelwald freut sich, sei-
nen Mitgliedern kurz vor Weihnachten die 
neue Skibekleidung übergeben zu dür-
fen. Diese kann nur dank der grosszügi-
gen Unterstützung unserer geschätzten 
Sponsoren zu einem attraktiven Preis 
an die JO-Kinder sowie Trainer und Vor-
stand abgegeben werden. 

Unterstützt haben uns die Bank EKI, 
Brawand Zimmerei, Christian Egger 
AG, Griwa Treuhand AG, Hotel Kirch-
bühl, Intersport Rent Network, Klein 
Computer Systems, Schild Elektro und 
swiss1chirurgie Praxis. Die hochwer-
tige Kollektion wurde mit dem Kleider-
hersteller Ziener umgesetzt. 

Die neuen Outfits wurden sorgfältig 
ausgewählt, um Funktionalität, Komfort 
und Stil zu vereinen. Die farbenfrohe 
Gestaltung und das moderne Design 

repräsentieren nicht nur den Skiclub 
Grindelwald, sondern auch die einzig-
artige Schönheit unserer Region.

Die offizielle Übergabe der neuen Ski-
clubbekleidung hat Mitte Dezember 
stattgefunden und beim anschliessen-
den Glühwein- oder Punschapéro an 
der Skilehrerbar in Grindelwald konnten 
Sponsoren und Skiclubmitglieder auf 
die neue Wintersaison anstossen. 

Im gleichen Zug konnten auch die 
Sponsorenverträge für den Skiclub-
Bus erneuert werden. Besonders freut 
mich, dass praktisch alle Partner den 
Skiclub weiterhin unterstützen und die 
Verträge für weitere 5 Jahre verlän-
gern. Auch hier bedanken wir uns herz-
lich bei der Alpinice Bauplanung, Alp-
wäg Bar, Bank EKI, Brawand Zimmerei, 
Christian Egger, Fischer Heizung und 
Sanitär, Gebüder Brawand, Intersport 
Rent Network sowie Paramed Zentrum 
Willems.

Christoph Estermann

Engagement ermöglicht 

Spitzenleistungen

Als Ihr lokaler Partner begleiten wir Sie in  

allen Finanzangelegenheiten. Wir engagieren uns 

aber auch für den Sport in unserer Region.

Darum unterstützen wir den Skiclub Grindelwald

seit vielen Jahren.

raiffeisen.ch / jungfrau
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Raiffeisenbank  

Jungfrau

HOTEL HIRSCHEN
Jungfrau Region – Top of Europe

Ein Menü nach Ihren Vorstellungen?

Gerne verwöhnen Sie für Familien- und  
Vereins anlässe in unserem Restaurant. 

 Ein individuelles Menu stellen nach Ihren Wünschen 
wir mit Ihnen gemeinsam zusammen.

 Auf ein gemütliches Zusammensein freuen sich  
Patrik Bleuer, Monika Küng und das Hirschen-Team.

Das Restaurant im Zentrum mit eigenen Parkplätzen!

Dorfstrasse 135, 3818 Grindelwald 
033 854 84 84 

info@hirschen-grindelwald.ch 
www.hirschen-grindelwald.ch

Daniela + Ruedi Stalder - Kaufmann

Berghaus Männlichen

Tel. +41 33 853 10 68 Fax +41 33 853 35 32

www.berghaus-maennlichen.ch info@berghaus-maennlichen.ch
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VORSTANDSMITTEILUNGEN/VERANSTALTUNGEN
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CLUBLANGLAUF 2024
AUF DER LANGLAUFLOIPE IM ASPI

vom Samstag, 24. Februar 2024

Ein sehr wichtiger Anlass in unserem Terminkalender, für alle,  
die auf den Langlaufskis stehen können! 

Traditionsgemäss führen wir diesen sowohl sportlichen wie auch geselligen Anlass 
gemeinsam mit dem Turnverein und dem Damenturnverein durch!

Programm

Treffpunkt Golfplatz

Start JO 16.30 Uhr, anschliessend Rangverkündigung

Start Erwachsene ab 17.00 Uhr, anschliessend Rangverkündigung 

Technik Freie Technik

Parcours  Es wird ein Rundkurs ausgesteckt und eine bestimmte  
Anzahl Runden muss gelaufen werden.

 
Das Fondueessen findet im Anschluss im Stallbeizli Heuboden statt. 

Anmeldung 
Anmeldung nötig unter www.skiclub-grindelwald.ch (Langlauf und/oder Fondue). 
Bei Fragen: alexandra.seematter@bluewin.ch, oder 079 849 04 81.

Anmeldeschluss: 15.02.2024

Bitte angeben, bei welchen Vereinen man Mitglied ist.

Der Vorstand des SC Grindelwald freut sich auf viele motivierte Teilnehmer und  
auf einen spannenden Abend!

VORSTANDSMITTEILUNGEN/VERANSTALTUNGEN
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GEPSI SLALOM  
2024

vom Samstag, 20. Januar 2024, First Bärgelegg

 
 
Wettkampf Slalom, 2 Läufe (der bessere Lauf zählt)

Rennleiterin Meli Gonseth (079 550 04 46)

Pistenchef Marius Noverraz

Kurssetzer Ruedi Brunner

Zeitmessung Dominik Hefti

Kategorien  Mädchen Jhg 2013 und jünger 
Knaben Jhg 2013 und jünger 
Mädchen Jhg 2012 und älter 
Knaben Jhg 2012 und älter

Organisation  Alle Kinder werden von den JO Leitern während  
des gesamten Rennens betreut.  
Ort/Zeit der Treffpunkte werden noch von den  
jeweiligen Gruppenleitern bekanntgegeben.

Schluss  Ca. 13.00 Uhr Kirche, bei Änderungen wird dies über  
die Whatsapp-Gruppenchats bekanntgegeben.

Anmeldung  Alle Mitglieder der Renn-JO, Renngruppe und Samstag-JO 
sind bereits automatisch angemeldet. Falls jemand nicht  
teilnehmen kann, bitte per Mail abmelden.  
melanie6gonseth@gmail.com; bis 13.01.2024! 
Freestyle JO und Snowboard JO (wer auch Ski fährt):  
Wer gerne teilnehmen möchte, bitte per Mail anmelden.

Rangverkündigung 15.00 Uhr in der Gepsi Bar, Hotel Eiger

Preise gesponsert von Gepsi Bar, Familie Heller

Tagesprogramm wird über die Whatsapp-Chats bekannt gegeben 

EIN HERZLICHES DANKESCHÖN AN  
GISELA UND DANIEL HELLER!
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BÄRLIRENNEN 
SAMSTAG, 02. MÄRZ 2024

Strecke  Grindelwald First,  
leichter Riesenslalom ca. 20 Tore

Kategorien Mädchen 2 / Knaben 2 Jg 2015 + 2016 
 Mädchen 1 / Knaben 1 Jg 2017 und jünger 
 (Kinder müssen selbstständig die Piste befahren können!)

Anmeldung Anmeldung nötig unter  
 www.skiclub-grindelwald.ch/baerlirennen 
 Nachmeldungen sind möglich am Renntag  
 zwischen 9.30 – 10.15 Uhr im Berggasthaus First 
 (Nachmeldegebühr CHF 5.00 + Startgeld)

Weitere Infos  Christoph Estermann, Stutzstrasse 6, 3818 Grindelwald, 
christoph.estermann@gmx.ch, 079 827 79 78

Startgeld CHF 10.00 zu bezahlen bei Startnummernausgabe 
 CHF 5.00 für Kinder von Mitgliedern des SC Grindelwald

Startnummernausgabe 9.30 – 10.15 Uhr im Berggasthaus First, Picknickraum

Start  11.00 Uhr Oberjoch (Renndresse sind nicht zugelassen)

Rangverkündigung ca. 14.00 Uhr beim Bergrestaurant Schreckfeld mit SNOWLI

Auszeichnung  Jede(r) TeilnehmerIn erhält ein Plüschbärli In der  
Kategorie Mädchen/Knaben 1 wir unter allen  
Teilnehmenden je ein Saisonabonnement der  
Schweizer Skischule OUTDOOR verlost. Die Sieger 
Mädchen/Knaben 2 gewinnen einen Wanderpreis. 

Rangliste www.skiclub-grindelwald.ch, am Abend des Rennens

Haftpflicht  Ist Sache der Teilnehmer.  
Der Skiclub Grindelwald lehnt jede Haftung ab.

Auskunft über die Durchführung dieses Anlasses: Tel. 079 827 79 78 
Ranglisten und allgemeine Infos: www.skiclub-grindelwald.ch

S
K

I
C

L

U
B GRINDE

L

W
A

L
D

 

1902

VORSTANDSMITTEILUNGEN/VERANSTALTUNGEN VORSTANDSMITTEILUNGEN/VERANSTALTUNGEN

CLUBRENNEN 2024
Datum  Freitag, 29. März 2024 
 Verschiebedatum: Montag, 1. April 2024

Ort Grindelwald First, Oberjoch,  
 Natursprung bis Talstation Oberjoch

Anmeldung  Bis 26. März 2024

Webseite  Webseite: www.skiclub-grindelwald.ch 

 Bei Fragen zur Anmeldung: Christoph Schmid,  
 Stutzstr. 12, 3818 Grindelwald

 chr_schmid@hispeed.ch, Tel. 076 415 57 60

WICHTIG Keine Nachmeldungen am Renntag möglich!

Startberechtigt  Clubmitglieder, JO und Angehörige

Startnummernausgabe Bergrestaurant First, 08:30 Uhr – 09:30 Uhr

Startzeit  10.00 Uhr gemäss Kategorien

Rangverkündigung  ca. 1 Stunde nach Rennschluss,  
Bergrestaurant Schreckfeld

Jeder Teilnehmer erhält ein Erinnerungspreis!

Kategorien Ski Alpin
JO Mädchen 1 JG 2013 und Jünger
JO Knaben 1 JG 2013 und Jünger
JO Mädchen 2 JG 2012 – 2008
JO Knaben 2 JG 2012 – 2008
Damen JG 2007 – 1994
Herren JG 2007 – 1994
Damen Senioren 1 JG 1993 – 1984
Herren Senioren 1 JG 1993 – 1984
Damen Senioren 2 JG 1983– 1974
Herren Senioren 2 JG 1983 – 1974
Damen Senioren 3 JG 1973 und älter
Herren Senioren 3 JG 1973 und älter

Familienrennen  Es werden zwei Zeitläufe gefahren, die Differenz zählt.
Achtung: Bitte Wanderpreise mitbringen!

Info Durchführung  skiclub-grindelwald.ch ab Samstag, 28.3.2024, 18.00 Uhr 
Allgemeine Fragen: Christoph Estermann, 079 827 79 78
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HANS MARTIN BLEUER 

dipl. Steuerexperte, 

Treuhänder mit eidg. FA

RITA KAUFMANN 

dipl. Treuhandexpertin

DORA IMBAUMGARTEN 

Sachbearbeiterin

SIMON BLEUER 

Sachbearbeiter

› KONTAKT 

 Dorfstrasse 95 

 3818 Grindelwald 

 T 033 854 50 60 

 grindelwald@lbtag.ch

› LBTAG.CH

IRÈNE BRUNNER 

Fachfrau Finanz- & Rechnungswesen 

mit eidg. FA

REMO CASAGRANDE 

dipl. Treuhandexperte

CHRISTIAN WYSS 

Sachbearbeiter

IHRE ANSPRECHPERSONEN IN GRINDELWALD

Generalagentur Interlaken-Oberhasli

Bedachungen

Albert Almer
3818 Grindelwald

Steildächer        Isolationen
Unterdächer      Dachfenster
Fassaden           Reparaturen

Halten
3818 Grindelwald
Telefon 033 853 32 66
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Saisonstart Renngruppe

Begrüssen konnten wir dieses Jahr viele 
Kinder, die von der Samstags – JO in 
die Renngruppe aufgestiegen sind. So 
starteten die rund dreissig Kinder mit 
viel Freude in die neue Saison. 

Das Wetter hat sich seit Anfang der Ski-
saison 2023/24 vielseitig präsentiert: 
Anfangs Dezember mussten wir uns 
ziemlich warm anziehen, um die kalten 
Tage gut zu meistern. Dank grösserem 

Schneefall Mitte Dezember lag sogar 
Tiefschneefahren drin. Die verschneite 
Winterlandschaft ringsherum bildete 
das i-Tüpfelchen dazu. 

Bald stand Weihnachten vor der Tür. 
Auch dieses Jahr konnten wir von einer 
weissen Weihnachten nur träumen. Die 
Freude für das Skifahren wurde uns 
deswegen und auch durch die vielen 
Touristen während der Festtage aber 
nicht genommen.

In den ersten paar Trainings haben wir 
uns an den Schnee gewöhnt und mit 
verschiedenen Übungen die Grundtech-
niken (also Grundposition und Kernbe-
wegungen) beim Skifahren repetiert. Da 
ich als Hilfsleiterin bei vielen Gruppen 
dabei war, kann ich sagen, dass alle 
Kinder sehr motiviert bei der Sache sind 
und wir gemeinsam vieles erlernen und 
es lustig haben. 

Im Training vor Silvester war die Renn-
gruppe auf der First zu Besuch. Wir 

INFO ALPIN hatten sehr schönes Wetter, dement-
sprechend waren viele Skifahrer auf den 
Pisten unterwegs. Angekommen beim 
Bügellift Hohwald, hat es uns fast die 
Sprache verschlagen, da wir noch nie 
so eine lange Anstehschlange gesehen 
haben. Nichtsdestotrotz haben wir uns 
auch in die Warteschlange eingereiht. 
Einen wunderbaren Skitag bei schöns-
tem Wetter durften wir an diesem Tag 

dennoch geniessen und konnte durch 
nichts getrübt werden. 

Wir freuen uns auf die kommende Zeit, 
die wir zusammen verbringen dürfen 
und wünschen euch für das neue Jahr 
alles Gute. 

Eure Hilfsleiterin,

Maxime
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Renn JO

Wie es in den letzten Jahren so war, hat 
die Wintersaison gut angefangen mit viel 
Schnee. Wir konnten unseren ersten Tag 
mit Freifahren im Pulverschnee beginnen 
und hatten auch richtig Spass dabei.

Auch für die nachträglichen Trainings 
waren die Verhältnisse sehr gut, somit ist 
unsere Arbeit auch gelungen.

Leider hat es auch diesen Winter wieder 
bis über alle Gipfel geregnet und viele 
von unseren Pisten beschädigt. Auch 
die Temperaturen sind nicht wirklich in 
die minus Zahlen gesunken, so dass 
nicht viel Kunstschnee gemacht werden 
konnte. Nichtsdestotrotz haben wir wie-
der eine gelungene Truppe zusammen, 
alle sind motiviert und auch bereit an sich 
selbst etwas zu verbessern.

In der ersten Woche Ferientraining hatten 
wir Glück mit dem Wetter und konnten 
eine gute Einführung ins Stangentraining 
mit Slalomtoren machen. Ende Woche 
hatten wir noch ein Training mit Riesen-
slalom-Toren. In der zweiten Woche 
konnten wir leider nicht mehr viele Tore 
fahren, weil das Wetter nicht immer mit-
gemacht hat. Aber dennoch wir konnten 
immer Skifahren, auch wenn es “Freifah-
ren“ war.

Dieses Jahr hatten wir mal eine andere 
Piste fürs Stangentraining, nämlich die 
oben am Schilt Lift die wir benutzen 
konnten. Jetzt steht uns das erste Ren-
nen bevor an der Winteregg, ich bin 
zuversichtlich das alles gut kommen wird.
Das Trainerteam dankt euch allen für 
euer Vertrauen.

Ruedi Brunner 
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Trainingsgruppe Jungfrau

Mit einer kleinen Gruppe von U12/U14 
Athleten und Athletinnen sind wir im 
Oktober in den neuen Winter gestartet. 
Unser Team besteht aus Athleten der Ski-
clubs Grindelwald, Mürren und Wengen. 
Wir trainieren am Mittwoch und Freitag-
nachmittag zusammen, wie auch in den 
Winter und Sportferien. So ermöglichen 
wir ein niveaugerechtes Training, ohne 
das die jungen Rennfahrer und Renn-
fahrerinnen den Anschluss im jeweiligen 
Skiclub verlieren, da sie am Samstag in 
ihrem jeweiligen Club trainieren. 

Mit einer kleinen Gruppe U14 starteten 
wir im Oktober mit zwei Skitagen in Sass 
Fee auf dem sehr eisigen Gletscher. Dort 
konnten wir von den sehr guten Wetter-
bedingungen profitieren, obwohl die Piste 
sehr eisig und schwierig war.

Im November konnten wir dank Snow 
Farming bereits in Mürren am Riggli trai-
nieren. Dort haben wir an unserer per-
sönlichen Technik gearbeitet und viele 
Kurven frei gefahren. Im Dezember konn-
ten wir einige Tage im Pulverschnee 

geniessen, das hat allen gut gefallen und 
alle hatten ein Grinsen im Gesicht. Wir 
hoffen auf viel Schnee, so dass wir in die-
sem Winter noch mehr Kurven im Pulver 
machen können.

Wir werden in diesem Winter nebst den 
EKI auch Leki Rennen bestreiten. Unser 
Ziel ist es, möglichst gute Resultate erzie-
len zu können, um so die RLZ Selektion 
im Frühling schaffen zu können.

Ich bin sehr froh, dass ich auf die mit-
hilfe der verschiedenen Vereine zählen 
kann - so ist die Zusammenarbeit viel 
leichter. Weiter freue ich mich das Karin 
und ich die Betreuung an den Leki Ren-
nen zusammen übernehmen. Wir haben 
in der Trainings Gruppe auch noch neue 
Trainierinnen: Annina Schläppi, Michelle 
Rufener und Martina Wyss unterstützen 
mich in diesem Winter.

Ich freue mich auf einen spannenden und 
erfolgreichen Winter mit den motivierten 
Kids.

Livia Scheller
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RLZ-Jungfrau 

Nach einer harten und langen Som-
mervorbereitung war das RLZ-Jungfrau 
anfangs September das erstmal auf dem 
Gletscher, um dort die ersten Schwünge 
der Saison zu fahren. Bis Ende Oktober 
absolvierten wir mehrere Ski Camps auf 
dem Gletscher in Saas Fee. Die Bedin-
gungen, welche wir dort antrafen, waren 
besser als erwartet. Den Schwerpunkt in 
dieser Zeit setzten wir vor allem bei der 
Skitechnik und dem Freifahren.
Ab November startete das Snowfarming 
am Schilthorn, welches das RLZ-Jung-
frau ausgiebig nutzen konnte. Die im Ver-
hältnis einfache Piste dort kam uns in 
dieser Zeit der Saisonvorbereitung entge-
gen. Der dort herrschende Schwerpunkt 
war, die verbesserte Skitechnik in den 
Toren umzusetzen und zu optimieren. 

Neben den vier Skitrainings wird auch 
durch den Winter in regelmässigen 
Abständen weiter an der Physis gearbei-
tet, dies entweder in einer Turnhalle oder 
auch im Kraftraum. 

Am 07.01.2024 geht unsere Rennsaison 
gleich mit einem Höhepunkt los. An die-
sem Tag stehen gleich zwei Slaloms des 
Leki Cups am Männlichen auf dem Pro-
gramm. Die ersten Rennen der Saison 
sind zugleich die ersten Heimrennen für 
unser RLZ. Dies gibt den Athlet*innen 
einen zusätzlichen Boost in den Vorberei-
tungen auf die Rennsaison. Ein weiterer 
Höhepunkt wird die BOSV-Meisterschaft 
sein. Diese wird am 24. Und 25. Februar 
in Habkern durchgeführt. 
Das ganze Team ist gut vorbereitet und 
sehr motiviert und hofft das Petrus dieses 
Jahr auch mitspielen wird.

Roman Steiner

Klein Jessica, SC Grindelwald Vorfahren Fis Rennen

Schilthorn, Bild: Joel Jaggi

Kaufmann Florian, SC Matten, Training

Bild: Joel Jaggi

Ploner Florian, SC Habkern, Training 

Bild: Joel Jaggi

echt. menschlich. inspirierend. 

www.eiger-grindelwald.ch 

ka holzbau ag  
3818 grindelwald

schreinerei

holzbau

tel. 033 853 20 02

fax 033 853 20 16

www.ka-holzbau.ch

grafgroup.ch

Providing fun since 1985

We will Grindelwald you

Kommen Sie in den Genuss unserer speziellen 

Berner Küche und interna琀椀 onalen Spezialitäten.
Get the taste of our Bernese and interna琀椀 onal kitchen.

BEST FONDUE IN TOWN!

Derby Hotel Grindelwald | Dorfstrasse 75 | CH-3818 Grindelwald 

Tel: +41 (0)33 854 54 61 | Fax: +41 (0)33 853 24 26

info@derby-grindelwald.ch | www.derby-grindelwald.ch
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Bern Freeski

Gelungener Start in die Wintersaison 

23/24

Trotz dem sehr warmen und langen 
Herbst startete das Bernfreeski-Team 
bereits Anfang Oktober mit dem On-
Snowtraining. Auf dem Gletscher in 
Zermatt konnte das gesamte Team für 
vier Tage bei perfekten Witterungsbe-
dingungen an ihren Rail-Skills arbeiten 
und erste Tage im Schnee sammeln. 
Dank dem frühen Saisonstart in Mür-
ren-Schilthorn, konnte das Team den 
guten Flow direkt mitnehmen und von 
Anfang November an auch auf hei-
mischem Boden trainieren. Dank der 
super Arbeit der Shapercrew vom Sky-
linepark, war es möglich auch Sprünge 
zu trainieren. 

Bei den Swiss Freeski Youthdays konn-
ten sich die Athleten, wie auch die Coa-
ches der ganzen Schweiz austauschen. 
Solche Tage sind sehr coole Gelegen-
heiten, um voneinander zu profitie-
ren und auch ein Gemeinschaftsgefühl 
innerhalb der Community zu schaf-
fen. Einziger Wehrmutstropfen war 
das doch eher garstige Wetter. An den 

ersten beiden Tagen war es kalt und 
stürmig. Der dritte Tag fiel leider kom-
plett aus. Trotz allem sind tolle Videos 
und Erinnerungen unter der Leitung von 
Sämi Ortlieb entstanden.

Nicht nur die Swiss Freeski Youthdays 
hatten ihre Probleme mit dem Wet-
ter, auch der Heimrailjam im Weyerli in 
Bern fiel dem nassen und warmen Wet-
ter zum Opfer. So verzögerte sich der 
Start in die Wettkampfsaison auf den im 
neuen Jahr stattfindenden Wettkampf 
im GMP Adelboden.

Zum Schluss freut es mich sagen zu 
können, dass der Trainerwechsel gelun-
gen ist. Bis auf einige kleine Planungs-
schwierigkeiten ist das erste halbe Jahr 
meiner Amtszeit reibungslos verlaufen. 
Ich freue mich sehr auf die kommende 
Zeit und hoffe auf eine erfolgreiche erste 
Saison.

Wir bedanken uns bei allen Unterstüt-
zenden und wünschen einen schönen 
Winter!

Balz Kellerhals, Freeski

INFO FREESTYLE

 

outdoor.ch  |  +41 33 224 07 02  |  info@outdoor.ch 
Schweizer Skischule Grindelwald, Dorfstrasse 103, 3818 Grindelwald, Switzerland 

 

 
 
Winter specials Ski School Grindelwald 
 
 

Einheimische Woche für die Kleinen 
Wie jeden Winter bieten wir auch dieses Jahr wieder als Ergänzung zum Skiclub 
oder Vorbereitung einheimische Wochen an. Deine Kinder profitieren von einem 
Rabatt von 10% auf den Gruppenpreis in den Sportferien 24.02.2024 - 10.03.2024. 
 
 

Carv – Technikkurs 
Carv ist das erste digitale Tool, welches Gäste und Skilehrer beim Unterrichten 
unterstützt und Erfolge messbar macht. 
Basierend auf einer digitalen Applikation, einer im Skischuh eingelegten Sohle mit 
je 36 Drucksensoren sowie einem Bewegungssensor, verschafft es dem Skilehrer 
die Möglichkeit, Bewegungen in grosser Detailgenauigkeit zu analysieren. Die 
übermittelten Daten werden vom Skilehrer analysiert und mit gezielten Übungen 
an deiner Technik gearbeitet. 
 
Teste diese neue Technologie bei Outdoor mit oder ohne Skilehrer.  
Das Gerät kann von Skiclub Mitglieder zum Vorzugspreis von CHF 399.-  
statt CHF 499.- bezogen werden inkl. einer 2 Jahres Mitgliedschaft. 
 
 

Langlauf Skating Schnupper Angebot 
Dieses Schnupper Package am Mittwoch und Freitagabend eignet sich perfekt 
für dich, wenn du den Langlaufsport schon immer einmal ausprobieren wolltest. 
Während einer Stunde am Abend kannst du das Langlaufen erstmals erleben. 
Die dafür benötigte Ausrüstung ist im Preis von CHF 65.- inbegriffen. 
 
 

Praktikum als Schneesportlehrer 
Wir suchen winterbegeisterte, motivierte und gesellige Jugendliche, die den 
Schneesportlehrberuf näher kennen lernen möchten. Mit Jahrgang 2008 oder 
älter bist du dabei! Melde dich direkt bei Chris unter chris.almer@outdoor.ch 
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Liebe Mitglieder

Wie jedes Jahr sind wir auch in der kommenden Saison auf eure 
Mithilfe angewiesen, sei es beim Aufstellen und Abräumen der 

Rennen oder als Torwarte.

Auch beim Lottomatch brauchen wir Helfer.

Reserviert euch bitte zwei Daten, die ihr auf unserer Homepage 
unter den Veranstaltungen laufend aktualisiert findet und meldet 

euch gleich per Online-Formular dafür an.

Merci, Euer Skiclub
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Helfer 
gesucht !!

VERANSTALTUNGSKALENDER 2024

Datum Helfer 

gesucht

Veranstaltung Ort

20.01.2024 X Gepsi Slalom First

04.02.2024 X Eigerrace (EKI-Cup) Bumps 

24.02.2024 Clublanglauf Aspi

02.03.2024 X Bärlirennen First

29.03.2024 Clubrennen Männlichen

07. – 13.07.2024 Sommerlager Arcegno Tessin

30

IHR DRUCKAUFTRAG

3818 GRINDELWALD 

033 853 10 33 ∙ info@sutterdruck.ch

… LÄUFT BEI UNS  

          WIE AM SCHNÜRCHEN!

PLANUNG

HOCHBAU

UMBAU

TIEFBAU

UMGEBUNGWWW.ALPINICE.CH



P.P. 
CH-3818 Grindelwald

Rothenegg-Garage AG

Grindelwaldstrasse 96

3818 Grindelwald

Tel. 033 853 15 07

info@rothenegg-garage.ch

rothenegg-garage
• Persönlich und kompetent seit 1961

• Verkauf von Neu- und Occasionswagen

• Wartung und Reparaturen für alle Marken

• Landwirtschaftliche Maschinen

• Schneeräumungsgeräte

• Motorsägen und Kleingeräte

Ihr Auto. Unsere Kompetenz.

Sparen 

+ Zahlen

+ Anlegen

+ Finanzieren

+ Vorsorgen

+ Versichern

=  6 Vorteile

mehr Zins

spesenfrei zahlen

mehr Ertrag

Bonus für Sie

Ruhestand geniessen 

optimal versichert

= Ihr Gesamtnutzen

Bank EKI Genossenschaft   Dorfstrasse 78   3818 Grindelwald

Brawand Zimmerei AG . Grindelwaldstrasse 64 . 3818 Grindelwald . Tel. 033 853 43 36 . www.brawand-zimmerei.ch


